
                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Hovězí vývar s fritátovými nudlemi         1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Zapečené těstoviny s uzeným masem              1,3,6,7,9                 

Doplněk: Salát z červené řepy, džus mrkvík, voda    

Úterý Polévka: Drožďová             1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Vepřová kýta na slanině, rýže parboiled             1,3,6,7,8,9,10

Doplněk: Ovoce, džus ostružina, mléko, voda            7       

Středa Předkrm: Těstovinový salát             1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Čočka na kyselo, vařené vejce, kys.okurka   (bezmasý pokrm)      

1,3,9

Doplněk: Ovoce, sirup tropic, ovocné mléko, voda            7

Čtvrtek Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou             1,3,6,7,9      

Hlavní jídlo: Pečený karbanátek, bramborová kaše            1,3,6,7,8,9,12   

Doplněk: Okurkový salát, džus tykvík, voda       

Pátek Polévka: Česnečka             3,9

Hlavní jídlo: Karlovarský guláš, houskový knedlík        1,3,6,7,8,9,11,13        

Doplněk: Ovocný čaj,  voda        

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 2. září  do  6. září  2024
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Květáková          1,3,6,9

Hlavní jídlo: Rybí prsty, bramborová kaše                 1,3,4,6,7,9       

Doplněk: Mrkvový salát, mandarinkový džus, mléko, voda              
7         

Úterý Předkrm: Mrkvová pomazánka, slunečnicový chléb            1,3,5,6,7,9

Hlavní jídlo: Kuřecí nudličky na kari se smetanou, penne        
1,3,6,7,8,9,10     

Doplněk: Sušenka, sirup kiwi, voda           1,3,6,7        

Středa Polévka: Čošková          1,9 

Hlavní jídlo: Alpský knedlík          (sladký bezmasý pokrm)             1,3,6,7,12

Doplněk: Ovoce, ovocný čaj, kakao, voda            7

Čtvrtek Polévka: Zeleninový vývar s pohankou          9

Hlavní jídlo: Bulgur s francouzskou čočkou a kuřecím masem            
3,6,7,9     

Doplněk: Zeleninový bar, pomerančový džus, voda      7                      

      

Pátek Polévka: Kulajda               1,3,6,7,9

Hlavní jídlo:
Hovězí na česneku, dušený špenát, bramborový 

knedlík          1,3,6,7,9,13

Doplněk: Ovoce, sirup lesní směs, mléko, voda         7         

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:15 - 12:00, žáci 12:00 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.

13

Jídelní lístek
Na týden od  9. září  do  13. září  2024
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Z vaječné jíšky        1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Smažený obalovaný květák, brambor       (bezmasý pokrm)          

1,3,6,7,9

Doplněk: Zelný salát, džus švestka-červená řepa,  voda        7

Úterý Polévka: Hovězí vývar s cizrnovým kapáním           1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Vepřová játra na cibulce, rýže           1,6,7,9

Doplněk: Ovoce, ovocný čaj, mléko, voda        7

Středa Předkrm: Zeleninový salát s vejci        3,7

Hlavní jídlo: Bretaňské fazole, sázené vejce, kys.okurka         (bezmasý 

pokrm)          1,3,7,9,13   

Doplněk: Ovocný jogurt, džus tropic, mléko, voda           7

Čtvrtek Polévka: Chřestová             1,3,6,7,8,9,13

Hlavní jídlo: Kuřecí řízek, bramborová kaše         1,3,6,7,9

Doplněk: Zeleninový bar, džus ostružina, voda        

Pátek Polévka: Zeleninový vývar s kuskusem     9

Hlavní jídlo: Zbruf se sýrem, těstovina                      1,3,6,7,8,9

Doplněk: Ovoce, voda s citrónem, mléko, voda           7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od  16. září  do 20. září  2024
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Dýňová          7,9

Hlavní jídlo: Pangasius se smetanou a sýrem, brambory         4,7,9

Doplněk:
Mrkvový salát s jablky, pomerančový džus, mléko, 

voda       7           

Úterý Předkrm: Cizrnová pomazánka, celozrnná bagetka       1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Srbské rizoto               7,9       

Doplněk: Salát z červeného zelí, sirup černý rybíz,  voda           

Středa Polévka: Bramborová s houbami          1,9

Hlavní jídlo: Dukátové buchtičky s krémem         (sladký bezmasý pokrm)       

1,3,7,12,13

Doplněk: Ovoce, ovocný čaj, kakao, voda        7

Čtvrtek Polévka: Drožďová           1,3,6,9

Hlavní jídlo:
Masové kuličky v sýrové omáčce, šťouchané 

brambory           1,3,7,9

Doplněk: Zeleninový bar, voda s citrónem, voda        7   

Pátek Polévka: Hovězí vývar s  nudlemi         1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Hovězí znojemská pečeně, houskový knedlík            
1,3,6,7,8,9,10,11,13  

Doplněk: Ovoce, sirup jahoda, mléko, voda       7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 23. září  do 27. září  2024   
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                                                                obsahuje alergeny:

   

Pondělí Polévka: Mrkvový krém          1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Květáková mozeček, brambor      (bezmasý pokrm)  3,6,9

Doplněk: Zeleninový bar, pomerančový džus, mléko, voda              
7    

Úterý Polévka: Frankfurtská s bramborem                   1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Kuře chop suey, jasmínová rýže       3,6,9       

Doplněk: Ovocný kompot, sirup kiwi, mléko, voda          7         

Středa Předkrm: Kuřecí salát s jablky         3,7,9

Hlavní jídlo: Mexická pánev chilly con carne, chléb         1,3,5,6,7,8,9,11

Doplněk: Ovoce, ovocný čaj, voda        

Čtvrtek Polévka: Kuřecí vývar s osmaženým hráškem           1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Pečené kuře, bramborová kaše                  6,7,9     

Doplněk: Rajčatový salát, džus tropic, voda         7

Pátek Polévka: Zelná s bramborem         1,7,9

Hlavní jídlo: Kapucínský guláš, bramborový knedlík             
1,3,6,7,8,9,11,13

Doplněk: Sirup lesní směs, mléko, voda        7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 30. září  do 4. října  2024
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