
                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Zeleninový vývar s drobením         1,3,7,9

Hlavní jídlo: Špagety pomodoro                  (bezmasý pokrm)   1,3,6,7,9

Doplněk: Cereálie s mlékem, džus tykvík, voda              7        

Úterý Polévka: Krémová ze žlutého hrachu               7,9

Hlavní jídlo:  Kuře marengo, brambory         6,7,9

Doplněk: Zeleninový bar, ovocný sirup, mléko         7    

Středa Polévka: Kuřecí vývar s bulgurem a quinoou        9

Hlavní jídlo: Pečené fazole s kuřecím masem, kys. okurka              9        

Doplněk: Džus červený hrozen, ovocné mléko, voda       7

Čtvrtek Polévka: Z vaječné jíšky          1,3,6,9

Hlavní jídlo: Masový nákyp s květákem, brambory           1,3,7,9

Doplněk: Salát z červeného zelí, džus z dračího ovoce,  voda           

Pátek Polévka: Česnečka         3,6,9

Hlavní jídlo: Hovězí guláš, houskový knedlík            1,3,6,7,8,9,10,11,13  

Doplněk: Ovoce, džus mrkev-mandarinka, mléko, voda           7    

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 2. prosince  do 6. prosince  2024   
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                                                                obsahuje alergeny:

   

Pondělí Polévka: Drožďová          1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Rybí prsty, bramborová kaše            1,3,4,6,7,9

Doplněk: Mrkvový salát s broskvemi, ostružinový džus, voda                

Úterý Předkrm: Cizrnová pomazánka, slunečnicový chléb                   
1,3,5,6,7,9

Hlavní jídlo: Srbské rizoto             7,9       

Doplněk: Croissant, pomerančový džus, mléko, voda          
1,3,6,7,8,12                  

Středa Polévka: Mrkvový krém         1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Nudle s mákem       (sladký bezmasý pokrm)            1,3,6,7

Doplněk: Ovoce, šípkový čaj, kakao, voda        7    

Čtvrtek Polévka: Frankfurtská polévka           1,3,6,7,9

Hlavní jídlo: Mexická pánev chilly con carne, chléb                
1,3,5,6,7,8,9,11     

Doplněk: Ovoce, švestkový džus, voda         

Pátek Polévka: Hovězí vývar s kuskusem         9

Hlavní jídlo: Hovězí cikánská pečeně, rýže             1,3,6,8,9,11,13

Doplněk: Džus s příchutí karamboly, mléko, voda        7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 9. prosince  do 13. prosince  2024
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                                                                obsahuje alergeny:

Pondělí Polévka: Dýňová        7,9

Hlavní jídlo: Smažený květák, brambory           1,3,4,6,7,9                 

Doplněk: Míchaný zeleninový salát, džus mrkvík, mléko, voda            
7  

Úterý Polévka: Zeleninový vývar s těstovinou          1,3,7,9

Hlavní jídlo: Vepřové kostky na paprice, těstovina             1,3,6,7,8,9,10

Doplněk: Šlehaný tvaroh s jahodami, džus hrozno,  voda            7       

Středa Polévka: Čočková             1,6,9

Hlavní jídlo: Jáhlová kaše se skořicí   (sladký bezmasý pokrm)      7

Doplněk: Ovoce, ibiškový čaj, kapučíno, voda            7

Čtvrtek Polévka: Drůbková           1,3,6,7,9      

Hlavní jídlo: Kachní roláda, bramborová kaše           1,3,5,6,7,9   

Doplněk: Okurkový salát, džus dýně-švestka, voda       

Pátek Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží            1,3,6,7,9

Hlavní jídlo:
Pečené kuře, červené zelí s červenou řepou, 

bramborový knedlík             1,3,6,7,8,9,11,13        

Doplněk: Ovoce, džus z karamboly, mléko, voda        7

Vedoucí školní jídelny: Balochová A., vedoucí kuchařka: Mikešová J.                       

Školní jídelna, Jaroslava Pešaty 1313, Duchcov, telefon: 474 559 678

Výdej obědů: cizí strávníci 11:00 - 11:30, žáci 11:40 - 14:00 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Za neodebrané nebo den předem neodhlášené obědy se náhrada neposkytuje.
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Jídelní lístek
Na týden od 16. prosince  do  20. prosince  2024
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